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NATURHEILPRAXIS  Manuela Fontaine im Rhein-Med-Therapiezentrum St. Sebastian / Koblenz 
 
Gerne stelle ich mich vor: 1964 bin ich im Westerwald geboren und dort auch aufgewachsen. Neben der Naturheilkunde bringe 
ich weitere hilfreiche Erfahrungen aus der Forschung / Immunologie / Johannes-Gutenberg-Universität Mainz, Labordiagnostik  
(Serologie, Virologie, Mikrobiologie, Blutgruppen,  Mutterschaftsvorsorgen, Hormondiagnostik, Tumormarker, Klinischer Chemie, 
Blutentnahmen und Infusionsmedizin) sowie der Pharmakologie mit.  
 
Zusätzliche Ausbildungen in Gesprächsführung, Farben-Therapie (Studium an der Art& Science International Academy of Colour 
Technologys /England), verschiedenen Massagen, manuellen Therapien, Entspannungsverfahren sowie Kinesiologie gehören 
ebenfalls dazu. 
 
Von Anfang an begleiteten mich Liebe und Verbindung zur Natur sowie das Interesse an einer ganzheitlichen Sichtweise von 
physischen und psychischen Zusammenhängen im Körper des Menschen. 
„Hinter jedem Ding steckt ein Sinn“ und Max Otto Brucker spricht mir aus der Seele, wenn er schreibt: 

 
***Jede Krankheit hat Ursachen, auch wenn sie dem einzelnen unbekannt sind.  

                         Nur eine Behandlung die die Ursachen berücksichtigt, ist eine Heilbehandlung.***    Max Otto Bruker 
 
Mein Ziel ist es, Ursachen zu finden, Prozesse bewusst machen und die eigenen Heil-Ressourcen im Inneren zu fördern 
….und dies natürlich bei Kindern und Erwachsenen ! 
 
Die Einzigartigkeit eines Menschen erfordert für mich eine ebenso einzigartige wie individuelle Vorgehensweise im Gespräch, der 
Untersuchung, der Ursachenfindung und der Therapie. Hier reicht es nicht die „schulmedizinischen“ Medikamente durch 
„natürliche“ Medikamente auszutauschen. (Medica = heilen , Mente = (mit dem) Geist).   Natur heil(t) (v)erfahren !!! 
 
Die Naturheilkunde bietet wunderbare Verfahren, die das Heilungsgeschehen unterstützen können, jedoch nicht jedes Verfahren 
ist für jeden geeignet. Hinzukommt, dass der einzelne Mensch seinen Heilungsprozess aktiv mit gestalten muss.  
Ein bewusstes hinsehen, hinhören, hinfühlen und wahrnehmen ist erforderlich, damit sich Prozesse verändern können. 
 
In meiner Praxis unterstütze ich diese Prozesse mit verschiedene Naturheilverfahren und naturwissenschaftlichen Verfahren  

• Spagyrik , Metall-Heilkunde, Homöopathie, Pflanzliche Urtinkturen, orthomolekulare Therapie, u.a 
• Entgiftungs-Therapien (u.a. Metall-Ausleitung in der Zahnheilkunde) 
• Ausleitungsverfahren, Reiztherapien, Umstimmungstherapien, Eigenblut-Therapie 
• Farben-Therapie , Entspannungsverfahren , Kinesiologie 
• Schmerz-Therapie (Kinesio-Taping, Infusions-Therapie, Akupressur, u.a.) 
• verschiedene Massagen und manuellen Therapien, Wahrnehmungsschulung 
• Kommunikationstraining, Familienstellen und Persönlichkeitsentwicklung 

 
Seit Januar 2007 sind wir in verschiedenen Therapierichtungen im Rhein-Med Ärzte-& Geschäftshaus vereint.  
Das ist ein neuer Weg, ganz im Sinne des einzelnen Menschen, die Schulmedizin und die Naturheilkunde sinnvoll  
miteinander zu verbinden. 
Um diese ganzheitliche Sichtweise den interessierten Menschen näher zu bringen, stellen wir in angenehmer Atmosphäre  
Gesundheitsthemen der verschiedenen Therapierichtungen sowie Themen die das Leben sonst noch so mit sich bringt, 
in Form von Info-Abenden, Seminaren, Fortbildungen und auch Kulturabenden vor.  
Eine wunderbare Gelegenheit uns persönlich kennenzulernen !                                            Viele Grüße, M anuela FontaineM anuela FontaineM anuela FontaineM anuela Fontaine 


