11. Marz 2012, Sonntag 11 bis 17 Uhr

Tag der offenen Tiir im Rhein-Med-Arzte-& Geschiftshaus

Seit 2006 wachst und entwickelt sich das Rhein-Med-Zentrum weiter. Gesundheit und Begegnung stehen im Mittelpunkt ! Heute
kénnen Sie nach Herzenslust die modernen und historischen Gebaude besichtigen, Fragen stellen, sich interessante Vortrage
anharen, leckere Snacks, Kuchen und eine gute Tasse Kaffee geniellen sowie viele weitere Veranstaltungen in unserem Hause
besuchen. Eine wunderbare Gelegenheit uns und unsere mitwirkenden Partner kennen zu lernen.
Eine Anfahrtsskizze finden Sie unter www.rhein-med.de .

Wir freuen uns auf Sie !

Haus 1 Denkmalgeschiitztes Fachwerkhaus: Logopadie, medizinische FuRpflege, Gewdlbekeller, Eventbereich

Haus 3 Neubau mit alten Bruchsteinelementen: Hausarzte, Kieferorthopadie, Steuerberater, Marktplatzchen

Haus 5 Modernes Gebaude mit Passage: Backerei mit Cafe, Haarstudio, Apotheke, Zahnarzte, Kieferorthopadie,
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie, Kinderarzt, Ergotherapie, Hypnosepraxis, Praxis flr Problemldsung,
Zahntechnik, Naturheilpraxis

Programm im Eventbereich ( Eingang zw. Haus 1 und Haus 3)

11.00 h Vokalensemble Con Spirito (Chor der Rheindorfer-Gemeinden) 2 Lieder
BegriBung:  Hr. Dr. S. Schumacher und Fr. M. Ehrlich, Blrgermeisterin
Vokalensemble Con Spirito (Chor der Rheindorfer-Gemeinden) 2 Lieder

13.00 h Vortrag: Manner & Frauen, passt das Uberhaupt? Wenn ja, warum nicht., Hr.D.Loboda
(Dauer: ca. 15- 20 min.)

14.00 h Vortrag: Chaos im Kopf / Struktur zur Selbsthilfe, Fr. M. Reif-Wittlich JUVEMUS  (Dauer: ca. 15- 20 min.)
15.00 h Vortrag: Allergien im Kindesalter , Hr.A. Al Meky / Kinderarzt (Dauer: ca. 15- 20 min.)

16.00 h Vortrag/Demonstration: Chiropraktik, Hr. B. Michaelis, Arzt (Dauer: ca. 20-30 min.)

Programm in den Rhein-Med Gebauden (Haus 1 — Haus 3 - Haus 5)

Hausarzt-Praxis Lungenfunktionstest, EKG, Blutdruckmessung, Vorfuhrung: Chiropraktik

Kinderarzt-Praxis Hortest, Sehtest, Farbtest, Impfpass-Kontrolle, Neurodermitis-Hautpflege durch ND-Nurse (Vorfiihrung)
Zahnarzt-Praxis »Charlie Chaplin“ zaubert Luftballon-Tierchen

Kieferorthopadie Beratung und Information rund um die Fehlstellung der Zahne und Kiefer

M-K-G-Chirurgie Beratung und Information rund um die Implantologie

Zahntechnik Kimmel Beratung und Information rund um die Zahnasthetik
Ergotherap. Praxis  Malen und spielen fiir Kinder, Beratung und Information
Praxis f. Problemlésung Luftballon fliegen mit Preisausschreiben, Hr. D. Loboda
1. Preis: 5 Tage Flugreise nach Averara / Bergamo
2. Preis: Haarstudio Fatma Sahan / Gutschein in Hohe von 25,00 €
3. Preis: FuBpflege mit FuBmassage / bei Fr. Elke Hemmers
Logopadische Praxis Beratung und Information rund um die Sprache und Stimme (Tests, Vorflihrung)
FuBpflege- Praxis Beratung und Information rund um die FuRpflege
Naturheilpraxis Beratung und Information rund um die Naturheilkunde,
Wirkung von Farben auf die Sinne, das Wohlbefinden und die Gesundheit
Entspannungsmethoden fur den Alltag (praktische Ubungen, die Sie sofort testen kdnnen)

Bilder Ausstellung in der Naturheilpraxis: Klaus Fontaine, Bonn



Haarstudio Beratung und Information rund um die Haare, Kinderschminken

Apotheke Blutzucker + Blutdruckmessung durchgehend mit Beratung
Backerei / Cafe Backer Karl's Cafe halt allerlei Leckereien, Kaffee und Kuchen fir Sie bereit
Steuerbiiro Prasentation der neuen Kanzlei fiir Mandanten und Interessierte

Lassen Sie sich iiberraschen und finden Sie weitere Angebote aus St. Sebastian und Umgebung in den Rhein-Med
Raumen:

Tauris/Freizeitbad  Entenangeln mit Freikarten fiir das Tauris Freizeitbad
SDVK Schutzgemeinschaft der Verbraucher und Kunden e.V. Hr. |. Maus
Versicherungs- und Bankgeschafte — Wir helfen lhnen weiter!
Sie erhalten an unserem Infostand unsere neue ,Finanzfibel* mit allen Tipps und Tricks
rund um lhre Finanzen.
Feng Shui Center  Feng Shui Center Mayen-Koblenz / Baubiologie, Hr. T. Bach, Kaltenengers
lhr Umfeld wirkt sich auf Ihr Leben aus und Ihr Leben auf Ihr Umfeld.
Mit der Lebens(raum)gestaltung nach den alten Lehren des Feng Shui und des Reiki zeige ich Ihnen
gerne Wege auf, die Harmonie im Inneren wie auch im Auferen positiv zu gestalten.

Natirliches & Dekoratives  In liebevoll gestalteten Raumen prasentieren wir lhnen natirliche Dekorationen, passend zu jeder
Jahreszeit !
AuRerdem finden Sie bei uns schone ,Dinge” zum Wohnen und wohlfihlen.
Unsere neue Idee, Kinderkleider und Accessoires selbst zu entwerfen und herzustellen, macht
uns grofen Spal’ und findet Anklang. Besuchen Sie uns ganz unverbindlich, wir freuen uns. Heidi
Gerasch und Mitarbeiterinnen
*EFEU* Heidi Gerasch 56220 St. Sebastian Hauptstr. 80 Tel. 0261-84839

Gemiisesortenprojekt Rheinland (+) Pfalz: BUND Landesverband Rheinland-Pfalz: Sammlung, Sichtung, und Sicherung alter
Gemusesorten aus den Regionen Rheinland (NRW) und Pfalz (Rheinland-Pfalz). Bundesweit das groRte regionale
Sortenarchiv.

Haben Sie ,alten” GemUse- oder Obst-Samen ? Bringen Sie diesen doch mit und lassen Sie sich beraten .

Leckeres Obst-Bauer- Marmeladen zum Probieren
Kreatives Handarbeiten (Stricken) fur Senioren

Bilder Ausstellung  Kiinstler, Hr. Klaus Fontaine, Bonn
Vokalensemble Con Spirito, Chor der Rheindorfer Gemeinden



